
    Vavdos Trail Run 2023 21K Challenge

Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Start 21K Finish21K

1 1 1 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 102 ALFRED GAXHJA - CHALKIDIKI RUNNERS CLUB 0:00:00.064(00:00:00) 2:11:57.157(02:11:57)
2 2 2 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 135 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗΣ - MOUNTAIN TRAINING SOLUTIONS 0:00:03.700(00:00:00) 2:23:08.407(02:23:04)
3 3 3 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 189 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ -   0:00:04.884(00:00:00) 2:30:28.394(02:30:23)
4 4 4 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 164 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΔΗΣ -   0:00:04.224(00:00:00) 2:31:24.204(02:31:19)
5 5 5 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 160 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ - BALIOTIS 0:00:03.784(00:00:00) 2:32:14.994(02:32:11)
6 6 6 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 156 DIMITRIOS ΟΙΚΟΝΟΜΙDIS - VITA4YOU 0:00:03.234(00:00:00) 2:35:49.537(02:35:46)
7 7 7 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 153 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  ΜΠΟΥΛΑΚΗΣ -   0:00:04.884(00:00:00) 2:48:12.417(02:48:07)
8 8 8 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 120 ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΩΣΗΣ -   0:00:08.250(00:00:00) 2:57:46.354(02:57:38)
9 9 9 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 107 ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ - SATYA URBAN YOGA 0:00:07.384(00:00:00) 3:03:11.454(03:03:04)
10 10 10 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 132 ΠΕΤΡΟΣ ΚΑΜΠΑΣ - ΑΔΕΣΠΟΤΟΣ 0:00:11.730(00:00:00) 3:03:13.217(03:03:01)
11 11 11 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 152 ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΜΠΑΛΑΣΗΣ -   0:00:04.994(00:00:00) 3:03:16.290(03:03:11)
12 12 1 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 184 ΧΡΗΣΤΟΣ ΧΑΤΖΗΧΡΗΣΤΑΚΗΣ - ΣΔΥΘ 0:00:03.530(00:00:00) 3:14:04.890(03:14:01)
13 13 12 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 126 ΛΟΥΚΑΣ ΔΟΥΔΟΥΜΗΣ -   0:00:06.084(00:00:00) 3:15:40.580(03:15:34)
14 14 13 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 148 ΛΑΖΑΡΟΣ ΜΑΝΑΜΣΙΔΗΣ - ΣΔΥΘ 0:00:07.384(00:00:00) 3:17:39.974(03:17:32)
15 15 14 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 173 ΜΙΧΑΛΗΣ  ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ - ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ 0:00:11.074(00:00:00) 3:17:47.094(03:17:36)
16 16 15 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 124 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  ΔΕΛΛΙΟΣ - KATSILAS TRAINING TEAM 0:00:04.540(00:00:00) 3:18:33.174(03:18:28)
17 17 16 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 174 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΑΜΠΟΣΗΣ - ΔΡΟΜΕΙΣ ΤΥΡΝΑΒΟΥ 0:00:00.064(00:00:00) 3:19:09.074(03:19:09)
18 18 17 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 122 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ  ΔΕΛΗΣΠΕΡΙΔΗΣ -   0:00:05.640(00:00:00) 3:19:14.880(03:19:09)
19 19 2 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 110 ΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΓΙΑΝΝΗΣ - CHALKIDIKI RUNNERS FUN 0:00:06.350(00:00:00) 3:22:38.254(03:22:31)
20 20 18 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 138 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  ΚΑΡΒΟΥΝΙΔΗΣ -   0:00:07.794(00:00:00) 3:23:01.650(03:22:53)
21 21 19 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 170 ΣΩΚΡΑΤΗΣ  ΣΚΥΛΑΚΗΣ -   0:00:09.844(00:00:00) 3:25:25.050(03:25:15)
22 22 3 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 112 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ -   0:00:05.844(00:00:00) 3:25:30.544(03:25:24)
23 23 20 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 131 ΙΩΣΗΦ ΙΩΣΗΦΙΔΗΣ - ΣΔΥΘ 0:00:05.270(00:00:00) 3:27:01.130(03:26:55)
24 24 4 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 108 ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΝΙΔΗΣ - DELTA RUNNERS 0:00:05.130(00:00:00) 3:30:57.914(03:30:52)
25 25 21 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 105 DARKO PROSHEVSKI -   0:00:03.784(00:00:00) 3:32:42.994(03:32:39)
26 26 5 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 176 ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΤΣΑΠΑΡΑΣ - ΣΔΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 0:00:06.350(00:00:00) 3:34:17.944(03:34:11)
27 27 22 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 188 ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΓΓΟΣ -   0:00:04.224(00:00:00) 3:36:15.530(03:36:11)
28 28 6 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 187 ΑΓΓΕΛΟΣ ΓΡΑΜΜΕΝΟΣ -   0:00:07.794(00:00:00) 3:36:34.254(03:36:26)
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29 29 23 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 106 VLATKO SEMENAKOV -   0:00:03.344(00:00:00) 3:39:11.794(03:39:08)
30 30 7 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 111 ΠΑΥΛΟΣ ΒΑΓΙΩΝΑΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ
0:00:09.294(00:00:00) 3:40:36.527(03:40:27)

31 31 24 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 140 ΣΤΕΦΑΝΟΣ  ΚΟΤΖΑΜΠΟΥΙΚΗΣ - ΣΔΥΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ/ KKBAGS 0:00:06.994(00:00:00) 3:43:05.077(03:42:58)
32 32 25 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 128 ΧΡΗΣΤΟΣ ΖΑΠΡΟΣ - Σ.Δ.Π.Χ. ΥΨΙΖΩΝΟΣ 0:00:05.844(00:00:00) 3:44:46.494(03:44:40)
33 33 26 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 147 ΣΩΤΗΡΗΣ ΜΑΛΛΙΑΡΟΣ -   0:00:05.444(00:00:00) 3:45:10.784(03:45:05)
34 34 27 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 150 ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ -   0:00:08.767(00:00:00) 3:45:10.784(03:45:02)
35 1 1 18-49 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Female 104 DORA GKEKA -   0:00:11.074(00:00:00) 3:46:08.154(03:45:57)

36 35 28 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 137 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΡΑΤΖΙΟΒΑΛΗΣ - Σ.Δ.Π.Χ. ΥΨΙΖΩΝΟΣ 0:00:07.794(00:00:00) 3:46:45.690(03:46:37)
37 36 29 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 115 ΚΩΣΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ -   0:00:06.994(00:00:00) 3:59:25.674(03:59:18)
38 37 30 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 144 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΑΛΟΥΜΗΣ - Σ.Δ.Π.Χ. ΥΨΙΖΩΝΟΣ 0:00:09.294(00:00:00) 4:04:33.084(04:04:23)
39 38 31 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 101 MIJALCHO ANDONOVSKI -   0:00:06.350(00:00:00) 4:07:10.880(04:07:04)
40 39 32 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 177 ΒΑΣΙΛΗΣ ΤΣΑΤΣΑΡΟΣ - ΛΕΦΕΔ Ν ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 0:00:08.250(00:00:00) 4:09:39.824(04:09:31)
41 40 8 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 123 ΝΙΚΟΣ ΔΕΛΙΑΚΗΣ - ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 0:00:10.444(00:00:00) 4:14:44.247(04:14:33)
42 2 2 18-49 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Female 119 ΑΝΝΑ ΓΙΩΣΗ -   0:00:08.250(00:00:00) 4:16:32.864(04:16:24)

43 41 9 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 179 ΠΕΤΡΟΣ  ΤΣΙΝΤΖΟΣ - ΟΜΒΡΙΑΝΟΣ -ΣΔΥΘ 0:00:09.844(00:00:00) 4:29:00.284(04:28:50)
44 42 10 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 190 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΤΣΙΑΛΑΣ -   0:00:06.084(00:00:00) 4:34:05.450(04:33:59)
45 43 11 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 145 ΑΓΓΕΛΟΣ ΛΕΜΟΝΗΣ - ΥΨΙΖΩΝΟΣ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 0:00:06.994(00:00:00) 4:46:22.797(04:46:15)
46 44 33 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 161 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ -   0:00:05.270(00:00:00) 4:46:22.797(04:46:17)
47 45 12 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 118 ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΓΙΑΝΤΣΙΟΣ - AΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:09.844(00:00:00) 4:56:16.184(04:56:06)
48 46 34 18-49 ΑΝΔΡΩΝ Male 154 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΠΟΥΛΑΚΗΣ -   0:00:04.884(00:00:00) 4:59:40.117(04:59:35)
49 47 13 50+ ΑΝΔΡΩΝ Male 159 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ  ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

DNF
-   0:00:06.667(00:00:00) -


